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1. Общие требования
Настоящие Правила пожарной безопасности (далее - Правила) устанавливают 

требования пожарной безопасности для проживающих в общежитиях и в других здани
ях, приспособленных для временного пребывания людей (далее - Общежития), ФГБОУ 
ВО Амурская ГМА Минздрава России (далее - Академия), и является обязательной для 
исполнения всеми проживающими в Общежитии.

Лица, виновные в нарушении Правил несут ответственность в соответствии с 
действующим законодательством Российской Федерации.

При обеспечении пожарной безопасности в Общежитии строго руководство
ваться Правилами противопожарного режима в Российской Федерации и другими нор
мативно-правовыми документами, регламентирующими требования пожарной безопас
ности в Российской Федерации, а также настоящей Инструкцией.

Граждане, прибывающие в Общежитие, обязаны под роспись ознакомиться с 
настоящей Инструкцией и строго выполнять их требования, уметь действовать в случае 
возникновения пожара и проведения эвакуации.

В помещениях Общежития на видном месте должны быть вывешены знаки 
(таблички) с указанием фамилии и инициалов лица ответственного за противопожарный 
режим и номера телефона вызова пожарной охраны 101 или 112.

Персональная ответственность за обеспечение пожарной безопасности в жилой 
комнате и в других помещениях, использующих проживающим, возлагается на прожи
вающего в данной жилой комнате.

2. Во избежание пожара в общежитии необходимо выполнять следующее:
1. Не загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами эвакуацион

ные пути и выходы и подступы к электрощиткам, первичным средствам пожаротуше
ния, пожарным кранам и ручным пожарным извещателям.

2. Не допускать установки хозяйственных ящиков и мебели на лестничных пло
щадках, в коридорах и холле Общежития.

3. Не курить на территории и в помещениях Общежития. Помнить, что выброшен
ные из окон окурки часто заносит ветром в открытые окна соседних помещений.

4. Не хранить легковоспламеняющиеся предметы, горюче-смазочные материалы, 
лаки, краски и т.п. в жилых комнатах и других помещениях Общежития.

5. Спички, зажигалки, сигареты хранить в местах, не доступных детям. Не остав
лять детей одних, не давать им играть с огнем.

6. Не пользоваться неисправными и самодельными электроприборами.
7. Старайтесь не давать большой нагрузки на электросеть.
8. Перед тем как уходить из помещения проверить, что все электроприборы были 

отключены.



2

9. Не оставлять без присмотра электробытовые приборы, включенные в сеть.
10. Не пользоваться источниками с открытым огнем.
11. Отключать телевизор после просмотра телепередач. Выключать телевизор тум

блером на панели, а также вынимать вилку шнура из розетки.
12. Устанавливать включенные в сеть приборы нагрева на негорючие теплоизоля

ционные подставки.
13. Устанавливать ёлку на устойчивом основании и с таким расчетом, чтобы ветви 

не касались стен и потолка.
14. При использовании электрической осветительной сети без понижающего 

трансформатора на елке применять только сертифицированные гирлянды и только с по
следовательным включением лампочек напряжением до 12 В. Мощность лампочек не 
должна превышать 25 Вт.

15. При обнаружении неисправности в иллюминации (нагрев проводов, мигание 
лампочек, искрение и т. п.) немедленно её обесточить.

16. Включенную газовую и электроплиту не оставлять без присмотра.
17. Соблюдать последовательность включения газовой плиты: сначала зажечь 

спичку или включить электророзжиг, а затем открыть подачу газа.
18. После зажигания горелки газовой плиты обязательно проверить во всех ли от

верстиях горит газ. Если нет, то немедленно выключить газ, проверить состояние горел
ки и при необходимости прочистить огневые отверстия.

19. Не заливать горящую горелку газовой плиты жидкостью. Если вода или другая 
жидкость попала в горелку - немедленно отключить подачу газа, убрать жидкость с 
поддона, а когда горелка остынет - необходимо ее насухо вытереть.

20. Если газовая или электрическая плита стоит у окна, обязательно укоротить за
навески - масло на сковороде может загореться и огонь перекинется на занавески.

21. Если подача газа прекратилась, немедленно закрыть кран у горелки и запасной 
на газопроводе.

22. При появлении запаха газа в помещении перекрыть кран подачи газа, незамед
лительно открыть окна и двери для проветривания помещения, не использовать откры
тый огонь, не включать электричество и электрические приборы, при необходимости 
покинуть помещение, предупредить соседей о случившемся и сообщить об этом заве
дующему Общежитием, который обязан вызвать работника газовой службы.

23. Обязательно удалять с плиты и кухонного стола весь пролитый жир. Кулинар
ный жир, подсолнечное масло легко загораются и быстро горят.

24. Для тушения очагов горения на кухне держать под рукой крышку, пищевую со
ду, огнетушитель. В качестве подручных средств тушения может пригодиться любое 
моющее средство, земля из цветочных горшков, банка с водой, мокрое полотенце.

25. Если масло загорелось в сковороде, закрыть ее крышкой. Ни в коем случае не 
заливать сковороду водой - горящее масло разлетится по всей кухне и начнется настоя
щий пожар. Не пытаться перенести горящую сковороду в мойку.

26. Исключить случаи допуска детей к газовым плитам и электроприборам.
27. Не забывать закрыть краны на распределительном щитке газовой плиты по 

окончании приготовления пищи.
28. Уходя из общежития, не забывать проверить выключена ли газовая плита.
29. Поручить наладку, проверку и ремонт газовых плит квалифицированным спе

циалистам, а не ремонтировать их самим.
30. О каждой неисправности газовой сети или плиты необходимо немедленно со

общить об этом заведующему Общежитием.
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31. Не допускать при приготовлении пищи её пригорание, а также выкипание разо
греваемых жидкостей.

3. При эксплуатации бытового электрооборудования запрещается:
1. Пользоваться электроприборами в таких условиях, которые не соответствуют тре

бованиям в инструкции предприятия-изготовителя, или с неисправностью, а также ис
пользовать электропровода и кабели с поврежденной или отсутствующей изоляцией.

2. Ставить самодельные вставки, если перегорела плавкая вставка предохранителя.
3. Красить, белить или заклеивать обоями открытую электропроводку.
4. Использовать поврежденные выключатели, розетки или патроны.
5. Закрывать лампы легковоспламеняющимися абажурами.
6. Пользоваться обогревателями, если отсутствуют или неисправны терморегуляторы, 

которые предусмотрены его конструкцией.
7. Включать несколько электроприборов с большой мощностью в одну розетку, что

бы не возникало перегрузок и перегрева.
8. Размещать горючий материал рядом с включенными и оставленным и без присмот

ра электронагревательными приборами, использовать их для сушки белья, одежды и 
обуви.

9. Использовать электрические провода на кухне с наличием на них влаги и жира от 
приготовляемой пищи, прокладывать их вблизи нагревающихся поверхностей.

4. При эксплуатации бытового газового оборудования запрещается:
1. Самостоятельно подключать, отключать, ремонтировать или устанавливать газовые 

плиты и газоподводящие трубы.
2. Эксплуатировать газовую плиту и пользоваться открытым огнем с появлением в 

помещении запаха газа.
3. Использовать газовые плиты для обогрева помещений.
4. Эксплуатировать неисправную газовую плиту.
5. Размещать над газовыми плитами и рядом с ними крючки для полотенец, прихва

ток, бумажные пакеты и коробки.
6. Пользоваться на кухне аэрозолями, хранить растворители, средства от насекомых, 

краски в аэрозольных упаковках.
7. Включать газовую горелку пока не зажжена спичка или не включен эдектророзжиг.
8. Оставлять без присмотра зажженную газовую плиту.
9. Допускать к газовой плите малолетних детей.
10. Открывать кран на газопроводе, не проверив, предварительно, закрыты ли все 

краны на распределительном щитке газовой плиты.
11. Снимать конфорку газовой плиты и ставить посуду непосредственно на горелку.
12. Стучать по кранам, горелкам и щиткам газовой плиты твердыми предметами, а 

также поворачивать ручки кранов клещами, щипцами, пассатижами, ключами и т. д.
13. Привязывать к газовым трубам, плите, крану веревки, вешать на них белье и дру

гие вещи.
14. Обивать (обклеивать) стены, примыкающие к газовым и электроплитам, горючи

ми материалами (обоями, плёнкой, пластиком и т. п.).
5. При подготовке жилых помещений (установке в них елок, гирлянд) к но

вогодним праздникам запрещается:
1. Применять дуговые прожекторы, свечи и хлопушки, устраивать фейерверки и дру

гие световые пожароопасные эффекты, которые могут привести к пожару.
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2. Украшать елку игрушками, сделанные из горючих материалов, а также марлей и 
ватой, непроиитанными огнезащитными составами и устанавливать рядом с нею обо
гревательные приборы.

3. Использовать несертифицированные и не исправные гирлянды, бенгальские огни.
4. Одевать детей в костюмы из легкогорючих материалов.

6. Если не удалось избежать возгорания, необходимо выполнить следующее:
1. Когда вы заметили первые признаки возникновения пожара (запахло гарью, появи

лось пламя, дым и так далее), немедленно позвоните в пожарную службу по телефонам 
101 или 112 и назовите точный адрес или включите ближайший к вам ручной пожарный 
извещатель.

2. При невозможности до приезда пожарных потушить огонь самостоятельно по воз
можности отключите электричество и газ, изолируйте помещение (закройте все окна и 
двери, но не на замок) и немедленно покиньте место возгорания.

3. Предупредите соседей о начале пожара.
4. При выходе из здания по эвакуационным путям через эвакуационные выходы по

могите больным, инвалидам и детям покинуть зону, опасную для жизни.
5. После выхода из здания сообщите об этом заведующему Общежитием, а также со

общите ему или работнику пожарно-спасательной службы о наличии в помещениях 
оставшихся после вас людей.

6. Если вы услышали крики проживающих о пожаре, или сигнал АУПС и СОУЭ, то 
необходимо немедленно покиньте помещение, отключив при этом электричество и газ, 
закрыв плотно входную дверь, но не замок и выполните пункты 4, 5 настоящих Правил.

7. Если у вас нет возможности эвакуироваться, то примите следующие меры: изоли
руйте помещение от дыма и огня путем уплотнения притворов влажной тканью. Дыши
те в помещении с дымом только через влажную ткань, которой плотно закрывайте рот и 
нос. Если помещение очень сильно задымлено, то двигайтесь только на четвереньках 
или ползите. Кроме того, подойдите к окну, чтобы вас могли увидеть пожарные. Ни в 
коем случае не открывайте и не разбивайте окна без крайней необходимости.

Настоящие Правила обязательны для ознакомления со всеми заселяющи
мися в общежития и со всеми проживающими в общежитиях 1 раз в год в сентябре 
месяце под роспись.

Помните! Применение в жилых помещениях общежития горящих (тлею
щих) трав, благовоний и т.п. запрещено. Такое их применение включит систему 
пожарной безопасности и произойдёт оповещение об эвакуации людей из общежи
тия и ложный вызов пожарно-спасательного подразделения!

Помните! На территории и в помещениях общежития категорически за
прещено курение табачных изделий!

Помните! Потратив немного времени, вы спасете своё общежитие от пожа
ра!

Помните, что от Ваших действий по предотвращению пожаров зависит не 
только окружающая нас природа и государственное, ваше и ваших соседей имуще
ство, но и безопасность людей, их жизнь и здоровье!!!

Помните, что соблюдение элементарных мер пожарной безопасности сохра
нит жизнь Вам и Вашим близким!!!


